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Fauna costarricense (Foto Gémez Miralles)

iQué leccion nos da esta venadita! Sale, en busca de la fuente de
agua viva, a la sabana, y, cautelosa, se detiene un instante en cada paso,
mira y para las orejas atenta al menor ruido, lista a escapar en cuanto
asome el peligro!

8i como ella, nosotros al trajinar por las alegres sabanas del mundo
anduviéramos con cautela, listos a huir al asomo del menor peligro jcuan
poco ofenderiamos a Dios y a los hombres!
ELADIO PRADO

4

FAalz Az A2 Az A Al e Az A A A

E

v

C e




Ny —

TR e

= =
CONTENIDO:

PAgina

Editorial.—Afio Nuevo 1933 . Sara Casal Vda. de Quirés. 1345

Acto final del Colegio Superior de Sefioritas
Sara Casal viuda de Quirés 1346

El boxeo ylos nifies. . . . . . . . ... . «. ... 1347
La Hija (articulo quinto) . . . . Maria del Pilar Sinués 1348
EANRECA00,. V0 L LS L o Donoso Cortés 1350
A Tag WaOrEs | 2 e 0 0l et s v u el e 1350
' Ley de modestia cristiana. . . . . . . . ... . ... 1350
Rusia y los niiios abandonados . . . . . . . . . . .. 1351

Lo que debemos saber sobre la dentadura
R Gustavo Cotton 1351
La cristianizacion. del hogar en nuestra patria .
Gonzalo Barron 1353

Mujeres oélebres . . . < v v 4 5 o w v s a4 o 1355
Recetas de Cocina . . . . . . . Digna Casal de Solari. 1357
La Expatriada. . . . . . .. .. Novela por M. Delly. 1358

3 T ‘B

e

3] s )
TARJETAS PARA ANO NUEVO

o

DIFERENTES Y MAS BONITAS
POSTALES DE FANTASIA

ete., ete.
EN INMENSO SURTIDQC, CONSIGUE USTED AHORA EN LA

ILIBRERIA AILLSINA

(JOSEF SAUTER Y CIA.)
ol

IS

5 e Zams o = 0

| Bettina de Holst

Frente a “La Tribuna”

Nos llego género de encaje crudo y encajes bellisimos para ropa interior.

Variadisimo surtido de guantes muy elegantes. Cuellos y pieles para abrigos.

Gran variedad de collares. Cintas de terciopelo en bellisimos y variados colores.
Lanas para tejer. Pajas estilos nuevos para sombreros.

L Velos variadisimos para la cara.
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EDITORIAL

"Afio Nuevo 1933

NO Nuevo, vida nueva, llena de ilusiones y esperanzas, es lo que nos dice muy quedo
al oido el dngel tutelar de cada uno. Qué de ilusiones, qué de esperanzas abrigamos
para el afio que comienza y es bueno que asi sea. La vida es corta, debemos aprove-

tharla, disfrutarla haciendo el bien, para que al término de ella no sintamos remordimiento

de haber procedido incorrectamente. Ademds, no hay satisfaccion mayor que la de la conciencia
pura. Dios, a quien no podemos ocultarle ni nuestros mds intimos pensamientos, sabrd recom-
pensar todos nuestros actos, por pequefios que nos parezcan.

Al terminar un ano, debemos hacer un balance de nuesira vida, reflexionar como
hemos empleado nuestro tiempo, si lo hemos aprovechado, si hemos sabido luchar y vencer.
i de todos nuestros actos no nos queda el remordimiento de no haber procedido correctamente,
§i hemos dejado de hacer el bien, si hemos sido indiferentes ante el dolor ajeno, si nuestra
vida ha sido initil, si hemos vivido como seres inconscientes, trabajando, comiendo, durmiendo,
divirtiéndonos y nada mds. Si sumamos todo lo bueno que hemos hecho y restamos el bien que
vluntariamente hemos dejado de hacer, podremos saber si merecemos recompensa de ese Dios
que todo lo ve, todo lo pesa y que es el mejor recompensador, y su justicia es inexorable.

Si nuestro haber en buenas acciones es pobre, propongdmonos mejorarlo este aiio,
para que al terminarlo merezcamos toda la proteccion Divina.

La vida pasa veloz, viene un afio y pasa como estrella fugaz; pasan los afios en veloz
tarrera, llevdndose ilusiones, desengafios, tristezas, alegrias y lo 1inico que nos queda es el
nlor de nuestros propios actos. Nada mds hermoso ni mds satisfactorio que hacer el bien,
frabajar, estudiar, aprovechar el tiempo, divertirse como se debe, esa es la mejor manera de
llevar la paz en el alma esperande con tranquilidad el final de la carrera.

] Que este afio de 1933 sea el final de las angustias de todos, pues angustias las han
fenido ricos y pobres, en todos la crisis ha grabado su huella de tristeza, pero también nos
‘e dado la oportunidad de ser mejores, pues hemos sido indulgentes, y la caridad se ha
¢jercido con generosidad y el Dios Bueno sabrd recompensar todas las buenas acciones del
pasado arfio.

Que la paz, la tranquilidad, fraternidad, proverbiales de esta tierra de promision,
reine ‘en este nuevo afio para que las bendiciones del Cielo caigan sobre esta querida Patria.

Senn ot Dy it it

PENSAMIENTOS
Dormfa y sofié que la vida era belleza; desperté Los malos parece que son muchos por el ruido
y encontré que la vida era deber. que meten.

PANT M. TAMAYO Y BAus
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Acto Final del Colegio Superior de Senoritas

Verdaderamente complacidas estuvimos en
el acto final de nuestro Colegio Superior de
Sefioritas., Fuimos atentamente invitadas por
el sefior Director don Claudio Cortés. Veri-
ficose el acto en el estadium recientemente
construido en el "antiguo patio del colegio:
quedé cémodo, elegante y muy bonito, cupo
todo el numeroso publico y no hubo esa estre-
chez de personas tan desagradable en casi
todos los actos piblicos de escuelas y colegios.

Todos los niimeros musicales del programa
fueron muy del agrado del piiblico. Y los co-
ros cantados por las alumnas admirablemente,
por lo que felicitamos a la profesora de canto
sefiorita Petrita Rosat y al sefior Profesor don
Julio Fonseca.

Se graduaron de Contadoras Mercantiles
ocho sefioritas, y en nombre de todas ellas ley6
un interesante discurso la sefiorita Flora Vo-
lio G, que gusté muchisimo por la seriedad
de las ideas y por los altos ideales que las
animan al salir de la vida del Colegio y co-
menzar la lucha por la vida.

Ocho sefioritas recibieron el titulo de Artes
Domésticas y en nombre de ellas leyé un
interesante discurso la sefiorita Margarita Ji-
ménez. Estas sefioritas salen con los conoci-
mientos que les serviran para la vida del
hogar, y es de desear que esa preparacién
sea la base de la felicidad de todas ellas en
los futuros hogares.

Algo que lucié mucho fue el desfile de las
alumnas distinguidas del Colegio, alumnas
que figuran en la lista de honor, por su com-
portamiento; siempre es un estimulo para el
alumno bueno, que se vea que se hace dife-
rencia con los que no les importa quedar
bien o mal.

El sefior Ministro de Instruccién Piblica
en pocas palabras mostré su complacencia y
'satisfaccion por la labor realizada en el Cole-
gio. Jurament6é a las graduadas.

Hemos dejado intencionalmente para lti-
mo el comentario del conceptuoso discurso
leido por el sefior Director del Colegio, una
condensaciéon de grandes ideales para la mu-
jer, en el presente y para el porvenir. Extenso
parecié el discurso, para quienes no estdn
empapados de la labor realizada durante este

afio en el Colegio, pero para quienes hemo
seguido paso a paso la inmensa labor cultur
y sobre todo moral nos parecié corto, much
més pudo haber dicho el sefior Director
hablar de su labor, pero no lo hizo por aquell
de que no se mira bien hablar de lo buend
que se hace. El cambio enorme habido en ¢
Colegio, su disciplina, su cultura, el porte d&
las alumnas en la calle, en piiblico, su manes
de vestir y conducirse, nada de pinturas, pug
ya era costumbre que las nifias salieran del
Colegio como artistas de un teatro, exagers
mente pintadas; ahora podemos admirar i
frescura de los rostros juveniles, su encant
ya no se ve aquella despreocupacion, ahor
son sefioritas distinguidas, encantadoras, i
génuas que s6lo piensan en el estudio y éi
ser cada dia mejores. Si en tan corto tiemp
se ha realizado una labor tan intensa, no duds
mos que continuard esa labor e ird perfes
cionandose, y poco a poco se destruird tods
lo que criticibamos quienes queremos al Co
legio con todo nuestro corazén y que deses
mos que sea una institucion modelo y orgull
de la Reptblica.

Muchos padres de familia, comentaban con
nosotros la labor del Colegio y se mostrarol
muy satisfechos de 1la sabia direccién de
sefior Cortés. Ojald que no desmaye el sefior
Director, siempre hay obsticulos para quié
nes hacen el bien, siempre habri la envidia
que critique, siempre habra espiritus peque
fios que se oporidrén a su labor, pero qu¢
marche sereno y fuerte sobre la ruta de mo:
ralidad y trabajo que se ha trazado, y

.
|

Dr. Alexis Agiiero

MEDICO CIRUJANO

OCULISTA
De la Facultad de Medicina de Paris ||

e Oficina: 75 varas al Norte
del Correo.

Teléfono 2712
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dudamos que el resultado serd de lo mids
halagiiefio para el Pais.

Es de esperar que los padres familia se
aunen a los esfuerzos del sefior Cortés para
que todas las o6rdenes de disciplina que se
implanten en el Colegio sean estrictamente
‘secundadas por los padres de familia. Lo que
‘mis nos da esperanza para €l porvenir del
Colegio es el caracter recto e inflexible del
del sefior Cortés: él se hace obedecer y para
¢l no hay contemporizaciones sociales, que
es lo que echa a perder la ensefianza.

Terminamos felicitando de todo corazén al
seflor Director y a sus distinguidos compa-
fieros de labores y a los padres de familia.

El afio venidero, habra bachillerato cienti-
fico. Ojala.se les quitara el capricho de no

establecer la seccion normal en el Colegio,
para que se favorecieran tanta alumna pobre
que en San José desean dedicarse al magis-
terio. Si los que manejan la ensefianza vie-
ran las angustias de los padres, y los deseos
de que los ayuden en ese sentido, no duda-
mos que se les ablandaria el corazdén, pero
como ellos viven tan en las nubes en ese
ambiente oficial donde es muy dificil sentir
las necesidades del pobre, por eso se mantie-
nen reacios a este respecto. Es necesario
que todos trabajemos porque el futuro Pre-
sidente de la Repdblica sea netamente jose-
fino para ver si de este modo se interesa
por este problema.

SARA CasAL VDA. DE QUIRGS.

Una buena mam4, de las que se preocupan
en la formacion del corazén de sus hijos, se
acerc6 a nosotros muy desconsolada porque
sus hijitos son lo mas entusiastas por el
boxeo. Nos decia: hay que oirlos discutiendo
sobre las peleas, no s& cémo combatir esas
tendencias, detesto el boxeo, me parece lo
mis cruel e inhumano. Ver a seres raciona-
les peleando como animales, enfurecidos, tra-
tando de aniquilarse, eso es horrible. No se
comprende cémo dejan entrar a los nifios
a esos especticulos.

Un caballero nos decia: a mi me gustaba
mucho el boxeo, pero lo detesté desde’ el
momento en que tuve la mas horrorosa im-
presion; figlirese que estaban en lo mejor de
la pelea cuando, a causa de un fuerte golpe
cay6 muerto uno de los contrincantes; fran-
camente aquello me parecié6 atroz. Es el
especticulo mas impresionante que he visto.
Y por nada del mundo me gustaria volverlo
a presenciar. ’

Si un hombre viejo, de experiencia, dice
eso, y se ve impresionado después de mucho
tiempo al contarnos la triste historia, c6mo
es posible que se deje a los nifios contemplar
espectaculos que los acostumbran a ver con
indiferencia el dafio que se hacen los boxea-
dores. Todo lo que destruya la delicadeza
de sentimientos, el buen corazén, debiera
prohibirse a los grandes, y a los nifios ni
siquiera debieran saber que existen esos

L

El boxeo y los nifios

deportes en los que luce el retroceso de las
buenas costumbres.

El boxeo, como medio de desarrollo de los
misculos, de la fuerza, de la agilidad, en un
gimnasio con un buen profesor, asi lo admiti-
mos. Pero el boxeo como medio de explotacidn,
como negocio, es algo que debiera desaparecer
en las naciones que se dicen civilizadas.

Nos contaban’ que una noche de estas, fue
tal el entusiasmo de los espectadores al boxeo,
que hubo contagio, pues comenzaron a boxear
unos con otros enfurecidos por Jas apuestas,
y tuvo la policia que intervenir y aquello
se convirti6 en un campo de discordia.

&Y los nifios?... sin duda alguna que tam-
bién boxearon.

Desagradable noticia de ultima hora

El mal ejemplo cunde; hemos sabido que
un nifio de la Escuela Porfirio Brenes, tratan-
do de imitar a los boxeadores nacionales, did
tan terrible golpe en el estdmago a otro nifio
que cay6 éste muerto instantdneamente. Lo
que comprueba que nosotros estamos en la
raz6n al dar la voz de alarma en todos los
momentos, tratindose de asuntos de moralidad
pablica, y que las autoridades son las llama-
das a eyitar por las tristes consecuencias que
acarrean.

MINUTOS DE FILOSOFIA

dQué, quieres educar sin religion? Ya tienes
buena tarea. No creo saldrds con ella.



1348

REVISTA COSTARRICENSE

Por MARIA DEL PILAR SINUES
(ARTICULO QUINTO)

I

Pongamos alin ante los ojos de nuestras jo-
venes lectoras otro bello 'y elocuente ejemplo
del amor filial.

El Principe Carlos Estuardo fué, no sélo
uno de los hombres mas desgraciados del mun-
do, sino también uno de los mayores liberti-
nos que el mundo ha conocido.

En sus excesos no habia ni nobleza ni de-
coro, y los cometia del mismo modo que el 1l-
timo lacayo de su casa: si es verdad que en el
libertinaje hay sus grados, el Principe Es-
tuardo habia ya descendido hasta la u1t1ma
escala.
~ Pretendiente a la corona del Reino Unido,
como hijo de la casa de los Estuardos, andu-
_ vo muchos ahos errante por paises extranje-
ros, y buscando partidarios que no hallaba;
durante su larga y amarga peregrinacion, tu-
vo una hija, que recogio, hizo bautizar con el
nombre de Carlota, y depositd para que se
educase en el convento de benedictinas de
Meaux.

Algunos afios mas tarde, el Principe casé
con la joven, bella y encantadora Luisa Stol-
berg, hija del Principe de este nombre; pero
la mas completa oposicion de gustos y carac-
teres desuniod este matrimonio, y Luisa, des-
pués de muchas escenas violentas, fué sacada
de la casa conyugal por el severo Cardenal de
York, hermano mayor de su esposo, y deposita-
da en un convento de orden del Papa.

La sentencia de divorcio se present6 al ins-
tante, y el matrimonio qued6 disuelto.

Pasaron atin muchos afios : las desgracias si-
guieron agobiando a Carlos Estuardo: amar-
gado, desesperado de todo, sin saber a quién
volver sus tristes 0jos, tuvo un dia un pensa-
miento salvador; pensé en su hija, y la lla-}
mo junto a é€l,

Carlota corri6 al lado de aquel padre a quien
no conocia, pero de quien se decia que era
desgraciado; era una hermosa nifia, que ain}
no habia cumplido veinte aflos, y cuyos lar-|
gos cabellos rubios guarnecian un rostro an-
gelical.

11

Carlota demostr6 a su padre, desde el pris
mer instante, un carifio y un respeto que ele-
varon a sus propios 0]OS a aquel hombre de-
gradado; y el padre quiso a su vez elevar a
su hija; dandola el titulo que habian llevado:
siempre los primogénitos de la casa Real de
Escocia.

La joven, olvidada y huérfana poco antes,
pudo usar el titulo de Duquesa de Albany, y
lo supo llevar con una nobleza verdaderamen-
te regia; sus cuidados habian transformado
el pobre castillo donde Carlos Estuardo habia
ido a ocultar su pobreza y su desventura; el
orden y la decencia reinaban en ¢l; la joven
Duquesa recibia en los salones, abandonades
desde hacia largo tiempo, a una sociedad es-
cogida, que formaba una corte ed torno del
desterrado: ella habia vuelto la dignidad a
todo lo que rodeaba a su padre, y habia vuels
to a éste hacia todos los sentimientos nobles

“FLY-HOOTCH

. La higiene es la base de la salud y ésta la
base de la felicidad de los hogares.

Destruya usted con FLY-HOOTCH los
zancudos, moscas, chinches, alepa-
tos, que son los trasmisores de las enfer-
medades contagiosas.

Distribuidor,

ES INDISPENSABLE EN CADA HOGAR

Le brinda a usted la oportunidad de escuchar
la mejor misica de todo el mundo; un radio
PILOT, es el mejor aparato que usted
puede poseer. Puede Ud. tener una magniflca
demostraciéon y demds informes de nuestros
radios en el

Teléfono 3460 ALMACEN VlLLALOBOS San José, C. Rﬁl
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que habian honrado su juventud; el viejo que
buscaba en la embriaguez el olvido de sus ma-
les, habia desaparecido y habia vuelto a ser
Carlos Estuardo, el caballero, el pretendien-
te, del cual las ideas generosas y el valor ha-
bian levantado en otro tiempo a la Escocia.

Sus antiguos recuerdos florecian bajo la
influencia de su hija; treinta dolorosos afos
se borraban, y volvia con el pensamiento a su
juventud, tan llena de ardimiento y de ge-
nerosas aspiraciones; tenia el anciano mo-
mentos de sensibilidad ardiente cuando pen-
saba en la Escocia y en sus bravos /Zighlan-
ders; algunas veces una animacion extraordi-
naria se encendia en sus ojos, cuando contaba
con una energia juvenil la campafa de 1746;
pero su cuerpo debilitado no pudo soportar por
largo tiempo el peso de sus emociones, y un
dia, después de haber hecho su narracion
acostumbrada a un viejo inglés que habia ido
a visitarle, se desmayo.

Los cuidados y el respeto de su hija le ha-
bian vuelto 4 si mismo; pero no pudieron vol-
verle a la vida; expir6 el 30 de Enero de
1788, aniversario del suplicio de Carlos I, en
los brazos de Carlota.

Seis meses después, esta hija tan llena de
abnegacion, tan fiel, tan tarde conocida y
amada, fué a reunirse con su regio padre en
las bovedas de la iglesia de Frascati.

111

La Princesa Luisa, conocida bajo el nombre
de Condesa de Albany, tuvo una existencia
larga y brillante: fué amada del gran Alfieri,
y éste la llamaba su Musa; Sismondi fué uno
de sus mas constantes admiradores; madame
de Stael, cuando la escribia, la llamaba sz
querida soberana; Lamartine adoraba la gra-
cia y suavidad de su talento ; en Florencia,
en Paris, tuvo una corte de admiradores, que
los afios no despoblaron; en fin, vivio muy
' dichosa, segun los hombres, muy envidiada,
muy lisonjeada, muy favorecida hasta el fin,
por la fortuna y por la naturaleza; pero su
historiador, M. Saint-René de Taillandier,
consigna que no pudo ver sin amargura a su
esposo, a aquel Principe tan heroico a los
veinticinco afos, y degradado después por un

fin, por una tierna y generosa influencia que
no era la suya.

largo infortunio, levantarse, ya cerca de su

Luisa vi6 con dolor a la hija llenar con una
piadosa abnegacion la tarea que pertenecia a
la esposa; y la Duquesa Carlota, levantando
el alma fatigada y abatida de Carlos Estuar-
do, humill6 a la Princesa Luisa.

La dulce figura de Carlota Estuardo nos
ha parecido digna de ser puesta ante los ojos
de nuestras lectoras; esta Antigona cristia-
na, consoladora de un Principe desgraciado,
merece nuestro mas tierno recuerdo.

Como unica prueba de amor al padre que
durante tanto tiempo la habia olvidado, la Du-
quesa de Albany le sigui6 a la tumba, no
pudiendo ya vivir sin afectos en la tierra, des-
pués de haber sentido el mas puro y tierno de
todos ; parece como que su mision fué la de
atesorar en su retiro las bellas flores de la re-
ligion y de la piedad cristiana, y trasmitir-
las a su padre, para que se durmiese dulce-
mente en el sueflo de que no se despierta ja-
mas: cumplida aquella sagrada tarea, Dios la
llamé para darla a su lado el premio que re-
servaba a los buenos y amantes hijos.

[N
Juan Bautista Quirés Odio

Este era el nombre de un angelito de tres
afios de edad, que rasgdé el azul del cielo
para volar a unirse con su querido papa de-
jando a su buena mam4, dofia Claudia Odio de
Quirés, en la tristeza mas profunda, a quien en-
viamos nuestro mas sentido pésame y deseamos
que su hijito en el Cielo le pida al Nifiito Dios
todo el consuelo y resignacion que necesita su
mamacita para soportar dolor tan profundo.

SARA CASAL VDA. DE QUIROS.
U

CLINICA DENTAL
Dr. PERCY FISCHEL Dentista Americano

DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al publico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X, Dentaduras de Hecolite, material
nuevo que imita el color natural de las encias.

Teléfono 3105 - 25 v, al N. del Carmen
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El pecado

El pecado vistié el cielo de luto, al infierno
de llamas y a la tierra de abrojos. El fue el
que trajo la enfermedad y la peste, el ham-

_ bre y la muerte sobre el mundo. El que cavé

el sepulcro de las ciudades mas inclitas y lle-

nas de gente. El presidi6 a los funerales de

Babilonia, la de los ostentosos jardines; de
*  Ninive, la excelsa; de Persépolis, la hija del
sol; de Menfis, la de los hondos misterios;
de Sodoma, la impudica; de Atenas, la co-
mica; de Jerusalén, la ingrata; de Roma, la
grande; porque aunque Dios quiso todas estas
cosas, no las quiso sino como castigo y remedio
del pecado.

E1 pecado saca todos los gemidos que salen
de todos los pechos humanos y todas las la-
grimas que caen gota a gota de todos los ojos
de los hombres; y lo'que es mas todavia, y lo
que nigun entendimiento puede concebir, ni
ningun vocabulario expresar, él ha sacado la-
grimas de los sacratisimos ojos del Hijo de
Dios, mansisimo Cordero que subi6 a la cruz
cargado con los pecados del mundo.

Ni los cielos, ni la tierra, ni los hombres
le vieron reir, y los hombres y la tierra y los
cielos le vieron llorar, y lloraba porque tenia
puestos sus ojos en el pecado. Lloré sobre el
sepulcro de Lazaro, y en la muerte de su ami-
go nada lloré sino la muerte del alma peca-
dora. Llor6 sobre Jerusalén, y la causa de su
Hanto era el pecado abominable del pueblo dei-
cida. Sintié tristeza y turbaciéon al poner los

pies en el huerto, y el horror del pecado era
el que ponia en él aquella turbacién insélita
y aquel pafio de tristeza. Su frente sud¢ san
gre, y el espectro del pecado era el que hacia
brotar aquellos extrafios sudores. Fue encla-
vado en un madero, y el pecado le enclavo:
el pecado le puso en agonia, y el pecado le did
muerte.

Doxoso CORTES,

A LAS MADRES

Madres, tenedme piedad! jQué angustia opri-
me mi Divino Corazén, cuando veo por calles,
templos y paseos las pequeiiitas de vuestros
hogares, mancilladas inconscientemente por
una moda inicua de impudor y desnudez...
Ya que los grandes me abandonan, conser-
vadme ese tesoro, las pequeiiitas, cubridlas,
vestidlas, del pecho a las rodillas, no profa
néis esos lirios. Por mi sangre, por mis espi-
nas, cubrid su carne virginall Os hago respon-
sables de mis lagrimas, os aguardo ante mi
tribunal, donde me diréis quién pesa mis:
si el mundo o vuestro Dios. ]

Ley de modestia cristiana

Las pequefiitas de 4 a.12 afios deben llevar
ropa interior holgada y pudorosa que las cu-
bra hasta cerca de las rodillas.

Exteriormente la falda o tuniquilla debe
cubrirlas hasta las rodillas, sobre todo si lle-
van calcetines. ,

La moda inicua de vestir cortisima la nifia
interior y exteriormente, es pecado grave.

Dios os juzgara segin su Ley, Dios o8
condenara por ley de ciertas modas.

a————ala———ala——— s —la———avaY
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de ultima novedad, muy finos,
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Hace un afo apenas que el Gobierno revo-
licionario de Rusia se vi6 obligado a fundar
arios asilos para encerrar y corregir en ellos
Laquella horda pavorosa de ninos sin padre,
in Dios y sin ley, que a la manera de perros
ambrientos populaban por los pueblos, vere-
s y caminos, sin mas destino que el robo, el
imen y el delito. Esos eran los hombres que
| Soviet levantaba para el mahana.

El Gobierno sinti¢ la alarma de una gene-
racion nueva de bandidos que preparaba la
evolucion para integrar la Rusia del futuro.
. Cuenta £/ Elvetia, que en varias ocasiones
estos pilluelos, agrupados en legiones de 800
aun de mas, asaltaban una casa labriega y
espués de dar muerte a mujeres indefensas,
se apoderaban de todo, siguiendo la ruta de
asalto y devastacion. Sus jefes eran ya nifios
de 15 afnos; aun tenian cabecillas de 18 afios.
Las tropas soviéticas hubo vez que se vie-
ron precisadas a arrasar una de estas falanges
infantiles, dejando en un camino cerca de 600
cadaveres amontonados unos encima de otros,
los cuales presentaban el cuadro mas pavoroso
al poco tiempo, o sea, un montén de nifios
muertos y cuyos cuerpos, ya en descomposi-
tion, no mostraban sino harapos en lugar de
vestido.

Rusia y los nifios abandonados

El Soviet se vi6 precisado a formar asilos

para estos lobeznos, pero ha resultado que el
mismo Soviet se ve precisado, hace un mes
apenas, a declarar la clausura de sus tales asi-
los, porque la experiencia le estaba demos-
trando que aquel encerramiento no se habila
convertido sino en una gran jaula de crime-
nes diarios y en un lodazal de la inmoralidad
mas repugnante, cuyos episodios de cruda rea-
lidad se resiste la pluma a describir.

Los millares de nifios asilados seran entre-
gados a los campesinos para que se encarguen
de su educacion, es decir, para que domesti-
quen estas pequenas fieras, como se domes-
tica una pequefa pantera.

;Oh! La educacién sin Dios, a cuanto lleva
y como torna al niflo en asesino diminuto, con
el alma y el corazon ya corrompidos apenas en
el comienzo de la vida.

i Qué bien dijo el filosofo Cousin: ,

“No es la ilustracion la que trae la mora-
lidad para el hombre del mahana; es la ins-
truccion religiosa la que moraliza, educa, for-
ma y hace a los hombres de bien.”

Esa instruccién religiosa y hasta el nom-
bre de Dios, lo ha suprimido Rusia de los la-
bios del niho: ;qué hombres ofrecera a la Pa-
tria?

(Tomado de una revista del exterior)

Lo que todos debemos

No quiero tratar puntos mas importantes,
sin dedicar dos palabras a uno de los habi-
tos mas perjudiciales y cuya practica aumenta
en un crecido porcentaje la mortalidad in-
fantil. Me refiero al chupén. Este admi-
niculo justifica el dicho popular: “No hay
enemigo pequeno”, v en el concepto de mu-
chos cientificos deberia impedirse su fabri-
cacion y comercio. Parece imposible que dado
su tamafio sea capaz de contener un numero
tan grande de males. En su capacidad inte-
rior se desarrollan familias enteras de micro-
bios v de venenos que una simple hervida es
incapaz de destruir. Ademas, la facilidad
que tiene de rodar por el suelo y de rozarse con
las manos y los vestidos de la nifiera, lo hace

saber sobre la dentadura

/
extremadamente perjudicial, hasta el punto
de ser la causa de la inoculaciéon de la tuber-
culosis y de muchas otras enfermedades gra-
ves.

Refiriéndome a la influencia que tiene la
correcta limpieza, en la conservacién de la
salud de los dientes, les diré que los bene-
ficios son incalculables y que, una correcta
limpieza, puede luchar y triunfar hasta so-
bre aquellos defectos de constitucion.

La limpieza de los dientes debe empezar a
practicarse desde la mas temprana edad, y
hasta podemos extendernos a decir que la lim-
pieza de la boca debe comenzar antes de la
aparicion de los dientes, con el objeto de for-
tificar con el masaje las encias y al mismo




i
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tiempo librarla del ataque de los gérmenes que
puedan ulcerarla.
No hay diferencias marcadas entre la mane-

‘ta como deben limpiarse los dientes del nifio y

los del adulto. Nos limitaremos pues, a ex-
plicar esta ultima.

Cuantas enfermedades podrian evitarse
practicando de una manera correcta el aseo de
la boca; cabe pues, decir aqui, que esta parte
del aseo personal debe ser practicada con igual
perfeccion en todas las clases sociales. Esto
me hace recordar, una discusién que tuvieron
dos personas de mi servicio, durante la cual
uno de los insultos que se dirigian era el si-
guiente: “Este negro tan pretensioso ahora y
limpiandose los dientes con cepillo”...

Es un deber de cada uno poner los medios
para conservar su salud, no sélo por lo que a
su bienestar atafie, sino para conservar mas
vigorosas y capaces del trabajo, las colectivi-
dades. No hay nada que pueda limpiar me-
jer un diente, como un cepillo, de un tamano
apropiado al de la boca; y éste debe ser usado
en una forma reflexiva, metodica, sin ese apre-
suramiento con que tan frecuentemente se hace.

El cepillo debe ser de cerdas duras, con el
objeto de que la friccién sobre los dientes y
muy particularmente sobre las encias, pueda
verificarse de una manera enérgica.

Hace dias. tuve la visita de un enfermo que
se quejaba de la gran cantidad de sangre que
brotaba de sus encias, al mas leve contacto.
Y al preguntarle sobre su manera de lim-
plarse los dientes, me confesé que nunca lo
hacia con cepillo porque participaba como
tantos otros, del error de que el cepillo des-
carna los dientes, irrita las encias y presdis-
pone a las hemorragias; es decir, este buen
senor hacia todo lo contrario de lo que su es-
tado de salud requeria, pues, la tnica manera
verdaderamente eficaz para volver las encias
a su estado normal, es el uso constante, minu-
cioso, enérgico, casi brutal, podriamos decir,
del cepillo. Los primeros dias saldra sangre,
pero ensayen ustedes... y veran los buenos re-
sultados.

Nunca insistiré lo bastante sobre la impres-
cindible necesidad que hay de friccionar con
el cepillo las” partes rojizas y sangrantes de
la encia; y mi insistencia sobre este punto,
se debe a que, cuando una encia presente es-

tos sintomas es indicacién segura del comig
zo de una de las enfermedades mas gray
no sélo para los dientes, sino para la s
en general, y que se llama la piorrea alveols
Esta enfermedad que trae como consecuent
la supuracion de las encias y finalmente
pérdida del diente por aflojamiento, puel
curarse en su comienzo, con la friccion eng
gica y continuada del cepillo.

Las complicaciones mas graves que trae es
enfermedad son ocasionadas por el pus ques
produce y que es ingerido con los aliments
provocando intoxicaciones generales y algi
nas infecciones locales, entre las cuales ang
taremos las mas frecuentes: los reumatismog
las dispepsias, las enfermedades de los rifie
nes, muchos trastornos en el funcionamient
del corazén y trastornos nerviosos de variadi
sima forma.

¢Saben ustedes que la muerte puede ser oca
sionada por la infecciéon de un diente? Voyg
explicarles de qué modo:

Las caries se dividen en tres grados. Pii:
mer grado: Cuando atacan solo el esmalte;
estas caries son generalmente indoloras y el
muchos casos solo un dentista puede percs
birlas. El segundo grado es una caries mas
profunda, que ademas de destruir el esmaltg;
penetra en el espesor del diente que se llama
la dentina; lugar donde estan diseminadas
las terminaciones del nervio dentario. Esta
caries es ya dolorosa y sensible a los cambios
de temperatura. En el tercer grado, la destruc
cion ha llegado ya a la parte central del diente
lugar ocupado por el nervio o pulpa dentaria;
Los microbios que estan contenidos en la cas
vidad de las caries, infectan la pulpa dentaria,
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la cual muere después de agudos dolores, siendo
entonces un elemento de infeccién que pro-
paga su enfermedad al hueso en contacto con
la punta de la raiz y de alli vienen los abce-
0s dentarios ; la cara se hincha violentamente,
hay fiebre, malestar general y el proceso que
todos conocen, mas otras alteraciones en la sa-
lud que generalmente pasan inadvertidas,
‘pero que pueden llegar a ser tan graves, hasta
ocasionar la muerte.

Este proceso de infeccién de la pulpa den-
taria, es idéntico en el nifio y en el adulto;
siendo naturalmente, mas grave en el nifo.
Todo nino que presente un absceso dentario o
corrimiento, debe ser examinado y cuidadosa-
‘mente tratado.

No esta de mas decir que esta charla, con
pretensiones cientificas, no la dirijo ni a los

dentistas, ni a los médicos; y es por eso que
he evitado en lo posible, el usar términos que
no estén al alcance del publico en general,
a que si esta dirigida con la mejor buena
voluntad de serle util y de contribuir con la
difusion de estos conocimientos y estas re-
glas de higiene bucal, a la conservacion de
la salud, tesoro inestimable, que nosotros los
profesionales (de la Medicina y sus ramas),
estamos obligados a guardar y a proteger, te-
niendo como mira principal el bien de nues-
tros semejantes, porque sdlo asi, es digno
y bello el ejercicio profesional, y termino re-
cordando las palabras que siempre estuvieron
en los labios del maestro ausente el doctor Ra-
zetti: “El Gnico objeto de la medicina es hacer
el bien”.

GusTavOo COTTON.

La familia se compone de tres clases de per-
“sonas: el padre, la madre y el hijo. Hablaré
del hijo de una manera accesoria, porque su
destino depende de relaciones que existen en-
tre el padre y la madre, y alli donde estas
relaciones son justas y humanas, la suerte del
hijo es también buena y feliz.

Y como me dirijo sobre todo a la mujer cris-
tiana, estudiaré sobre todo su misién sublime
en la obra de la cristiandad del hogar.

A salvar lo que habia perecido y a santifi-
car la fuente de la vida viciada por el pecado,
vino Jesucristo y se quedé entre nosotros, y
para conseguir su intento, empieza por crear
| la dignidad de la mujer, rescatindola de una
esclavitud vergonzosa para colocarla en su
puesto de reina o de una libertad desenfrenada,
que no era mas que una servidumbre, para
darle una sublime y soberana accién en las cos-
tumbres domésticas y sociales. Nuestro Se-
nor ha creado para ella dos ministerios que le
dan una gloriosa influencia en los destinos
del género humano.

- El primero es el ministerio del respeto.

El respeto es un temor dulce y piadoso; es
la confesion voluntaria de una dignidad que
nos manda sin necesidad de darnos 6rdenes.
Con ese cetro de reina, la esposa cristiana la-
bra la santificacién de su hogar. Mirad cémo

'La cristianizacién del hogar en nuestra Patria

1353 j

viene ese joven gastado en el vicio,que no cree *

ya nada, ni atin en el placer, que no respeta ya
nada, ni atin a si mismo, y encontrandose con
la mirada de la mujer cristiana, ve viva la
dignidad que ha profanado, vuelve a encon-
trar a Dios en un alma que ha guardado su sa-
cerdocio y que lo revela en sus facciones, com-
prendiendo su miseria y su abyeccién al mi-
rarse en ese espejo de pureza. Un movimiento
de los parpados o de los labios basta para cas-
tigarle. Reconoce una potestad a la que debe
dar cuenta de su vida, ante la que debe disfra-
zar al menos su vergiienza, y si llega a ser in-
capaz de sentir esa acusacion tacita, si des-
precia a la esposa después de haber despre-
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ciado todo lo demas, este es el Gltimo rasgo de
su condenacién ; ya no pertenece al mundo civi-
lizado; es barbaro.

Ministerio de la Educacién.

El segundo ministerio que ha creado el
Evangelio para la mujer es el de la educacion.
A quién sera confiado el hombre al nacer?
;Cudl es el alma bastante delicada, bastante
ingeniosa para domesticar esa fiera salvaje
que acaba de nacer, que podra ser un malvado
o un santo?... Ya ha comenzado su educacion
en el seno mismo que lo llevaba. Cada pensa-
miento, cada suspiro, cada oracion de su ma-
dre ha sido como una leche que corria hasta su
alma y la bautizaba en la dignidad y en la
santidad. EI nifio nace: sale de esa primera
educacion recibida en las entrafias de la madre,
pero es recibido en las manos que ha bendecido
Jesus y nada tiene que temer ; al abrir los ojos,
la primera mirada que encuentra es la mirada
piadosa y pura de una cristiana. ; Quién arro-
jara la primera palabra, la primera revelacién,
el primer grito de una inteligencia a otra inte-
ligencia, quién ? Antiguamente era Dios, ahora
también es Dios por nuestra madre santifi-
cada y purificada. Pasa la infancia, se anun-
cia la juventud con sus instintos de libertad;
toda potestad pesa sobre nosotros como un yu-
go. Soélo hay una respetada... es la de la ma-
dre, que se abre paso hasta llegar a los replie-
gues mas intimos del corazon. Cuando con-
cluye la madre comienza la esposa, y aqui,
porque el corto espacio no me lo permite, po-
ned vosotros mismos un poco desarrollado lo
que decia al hablar del primer ministerio de
la mujer. :

Después de haber sido madre, después de
haber sido esposa la mujer cristiana se repro-
duce bajo una forma nueva: es hija. ; Y qué
hombre hay que a los sesenta afios no aprenda
de su hija? ;Oh ternura de las vias de Dios!
Nuestra madre nos ensefaba su nombre cuan-
do éramos nifios, la esposa lo ha repetido en
la intimidad nupcial al alma enajenada del
joven esposo; la hija lo cuenta al anciano ago-
biado por el peso de la edad, y le lleva en sus
dias de decadencia una revelacion juvenil y
virginal. El cielo nos dira cuantas almas han
sido trofeos de estas victorias; cuantas que
no habian visto ni oido nada se han desper-
tado del suefio del error en el lecho mismo de

la muerte y han adorado con su aliento agé-
nico al Eterno Amor, mostrandose a ellas bajo
la forma angelical de una hija amadisima arro-
dillada cada noche ante la imagen de un Je-
stis entronizado.

Mujeres cristianas: salvad la familia.

El huracan contra el santuario del hogar
arrecia y es formidable en estos dias. A voso-
tras os ha confiado Jests la salvacion de ese
nido de amores que se desbarata porque los |
vientos modernos van dispersando las pajitas
de Belén con que nuestros padres, bajo la di-
reccion de una Aguila Real, iban labrando
el hogar doméstico de los pueblos cristianos
y donde hemos respirado con las brisas de los
primeros afos el amor de las cosas santas. Sal-
vad, salvad la familia oponiéndoos con valen-
tla de héroes a todo aquello que os despoja |
de vuestro ministerio sagrado y arrebata del
corazoén de vuestros esposos, de vuestros hijos,
de vuestros padres y de vuestros hermanos |
los sentimientos y las virtudes cristianas, que
esto es lo que los ennoblece y es lo unico que
los ha de salvar,

P. GoNzALO BARRON.

El Padre César Maria Césari

(Salesiano)

Director de la nueva fundacién de esta
Capital, del Dormitorio de nifios pobres, Ora-
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UN ALCALDE... COMO TANTOS

Un Alcalde recibié6 en dias pasados un despacho
telegrdfico asi:

«Sibese coronel Ramirez estd en ésa; captirelo
y remitalo con el mayor sigilo. Avises.

Al dia siguiente contesté el Alcalde:

«Coronel Ramirez preso. Mayor Sigilo no ha
sido posible hallarlo».
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~ Mujeres

. Nada mas justo que rendir el homenaje de
nuestra admiracion al talento superior de las
mujeres que a través de los siglos, en épocas
én que el estudio no habia llegado a su perfec-
tionamiento, demostraron que la bella mitad
del género humano puede regir los destinos de
los pueblos que se agitan en el proceloso mar de
la vida, e imponer en lo politico y social la irre-
sistible influencia que la mujer ejerce mas o
menos directamente sobre cuanto la rodea ; in-
fluencia dulce y avasalladora en nuestros dias
en que la piedad, el perdén, brotan siempre del
corazon de la mujer, que al ocupar junto al
hombre el lugar de compahera y no de esclava,
ha demostrado ser digna de la conquista mas
hermosa de las modernas civilizaciones; ‘la
voluntad de la mujer”, sin faltar a su obediente
condicion de hija, a su arduo destino como es-
posa, a su santa misién como madre.

‘Hablemos hoy de una madre ilustre, que did
grandes pruebas del acierto con que una mujer
ejerce la suprema autoridad tanto en el orden
fisico como en el moral, triunfando por com-~
pleto y salvando cuantos peligrosos escollos en-
cuentra en el desempeno de sus funciones un
jefe de estado. Nos referimos a Catalina II,
emperatriz de Rusia; esta célebre mujer fue
casada con el duque de Holstein Gottorp ; mas
los rusos la proclamaron soberana en 1762,
Dié principio a su reinado con actos de clemen-
cia, perdonando culpables y ejerciendo estricta
justicia, lo que le captd las simpatias de sus
stbditos.

Aseguré la paz del pals alterada por los des-
contentos que existen en todas las naciones, y
| consagro sus energias al engrandecimiento de
su vasto imperio. Empresa nada facil mien-
tras Rusia sostenia la guerra contra los tur-
cos; pero la Czarina se ocupaba, en la defensa
de sus estados, cuidando al mismo tiempo de
civilizarlos y enriquecerlos con reformas e ins-
tituciones ttiles. Era el imperio ruso el pais
en que las leyes estaban mas confusas e incier-
tas, lo que daba lugar a que los tribunales go-
bernasen sin regla fija y por consiguiente sin
equidad, siendo arbitrario el poder de los jue-
ces. Catalina evito estos abusos publicando en
1767 instrucciones para la formacién de un c6-
digo, que fue la admiracién de los legistas

celebres

europeos. El original de estas instrucciones
fue escrito en francés por la misma Emperatriz
y aln se conserva en la biblioteca de Petrogra-
do. Estableci6 tribunales especiales que ha-
bian de fallar cada uno sobre cierta clase de
asuntos; y desde entonces la jurisprudencia
rusa fue mas regular.

Terminado este negocio envid a varios caba~
lleros elegidos entre los mas ilustrados de Ru~
sia, para que recorriesen en distintas direccio-
nes el interior de sus estados, a fin de estudiar
los productos, recursos, etc., y mejorar en lo
posible la situacion del pueblo.

. Admiradora de Pedro el Grande, Catalina
erigi6 en su honor la famosa estatua a la que
hizo poner de pedestal una gran roca en bruto
transportada a fuerza de excesivos gastos des-
de los pantanos de la Carelia a Petrogrado.

Enemiga de la funesta ociosidad establecié
oficinas donde podian acudir en busca de tra-
bajo cuantos lo necesitasen, y una casa de labor
en la capital para encerrar los vagos y mendi-
gos que estuviesen en condiciones de trabajar;
y declar¢ libres del impuesto personal a cuantos
se dedicasen con brillante éxito a negocios de
agricultura e industria.

La instruccion de sus stbditos fue una de las
mayores preocupaciones de Catalina, para cu-
yo objeto creé lo que entonces se llamaba “Co-
misiones de Enseflanza”, dotando a las ciuda-
des y aldeas rusas, de escuelas en las que im-
planté el sistema de educacion aleman. Asi-
mismo un colegio para quinientas sefioritas, el
cual recibla una pension fija y anual. El cole-
gio de cadetes se debe a esta singular mujer,
en €l eran admitidos hasta setecientos jovenes
rusos a quienes se instrula en el arte militar,
sin que pudieran salir del establecimiento has-
ta que su educacion fuese completa.

Fundé ademas la Emperatriz otro colegio
para seis cadetes de marina, quienes bajo la di-
reccion de un almirante hacian anualmente una
campafa en el Baltico. Otro para cuatrocien-
tos sesenta jovenes destinados a los cuerpos de
ingenieros y artilleria. Un colegio para dos-
cientos alumnos griegos, albaneses, italianos,
etc., quienes entraban en la milicia en calidad
de intérpretes. Tres escuelas de medicina y ci-
rugia; una para el arte teatral, y otra para la
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navegacion, en la que sesenta y cinco jovenes
estudiasen la hidrografia, la astronomia, la
arquitectura naval y especialmente el idioma
inglés.

Como nada dejaba en olvido la inteligente
Emperatriz, instituy6 la orden de San Jorge
para premiar a los generales que mandando un
ejército ganasen la accion ; y la de San Wladi-
miro para los empleados civiles que sirviesen
honradamente al Estado.

Entusiasta por el estudio, Catalina invit6 al
famoso matematico D’Alembert a establecerse
en Rusia ofreciéndole una pension de veinte
y cuatro mil libras si se hacla cargo de la edu-
cacion del principe heredero. El sabio no acep-
t6 las ofertas de la Czarina, pues amaba a su
patria ; no obstante, ella adquirié las obras del
insigne escritor con quien sostuvo continua co-
rrespondencia.

Era la Emperatriz una mujer bella. Su con-
tinente lleno de gracia y majestad, reuniendo
en su persona y en su corte el poético lujo orien-
tal con la elegancia europea. En los dias de
ceremonia adornaba su frente una riquisima co-
rona de diamantes ; pues en medio de las mul-
tiples preocupaciones que la embargaban, con-
servaba el seductor cuidado de la mujer hermo-

sa que rinde culto a los encantos con que n
tura la dotara.

Veamos ahora como se juzgaba ella mism
en una carta que en 1789 escribi¢ al docta
Zimmermann : “Si mi siglo me ha temido, h
hecho mal, pues jamas he deseado inspirar
mor; por el contrario he deseado ser amada
estimada en lo que valgo. Siempre crel que
me calumniaban porque no me comprendian
jamas he odiado a nadie y mi deseo habria sid
hacer a muchos felices; peco como cada unol
es a su modo, he hallado en esto muchos obs
taculos. Mi ambicién no era exagerada, quiz
me adelanté demasiado creyendo a los homs
bres razonables y justos ; mas la sociedad se in:
clina al desequilibrio y a la injusticia. Me he
ocupado de la filosofia porque mi -alma es re-
publicana y el temple de ella forma singular
constraste con el absoluto poder del sitio que
ocupo ; pero nadie en Rusia puede decir que he
abusado de é1.” ;

Al terminar este articulo se me ocurre pen-
sar que mis lindas lectoras diran: “in petto”:
“; Cuantas damas del monton anonimo tendran
mas aptitudes para regir un pais, que algunos
jefes de Estado”!

Don Rafael Esquivel Saenz

Inesperada fue la muerte de don Fello co-
mo carifiosamente le llamaban sus amigos y
su familia; su muerfe conmovié a toda nues-
tra sociedad, quien se unié al profunde dolor
de su estimable esposa dofia Leticia Pacheco
de Esquivel e hijas, de don Ricardo Pacheco
y familia, al de su madre dofia Rosa Sdenz
vda. de Esquivel e hijos y al de toda la familia
Esquivel Saenz y Pacheco Saenz. De todo
corazén enviamos nuestro méas sentido pésame
y deseamos mucha resignacién en tan amarga

prueba,
SARA CAsAL VpA. DE QUIRGS.

Manuel Emilio Argiiello Bonilla

Esa ley inexorable, que no respeta ni a
aquellos hogares felices para asestar su rudo
golpe, ha herido un hogar completamente
feliz, modelo de hogares cristianos donde las
mas puras virtudes brillaron siempre. Cegd

esta vez la vida de un gallardo y caballeroso
joven, don Manuel Emilio Argiiello Bonilla
modelo de esposos, carifioso, bueno, caritativo,
sumamente piadoso, jamas tuvo respetos hu-
manos para mostrar su fe: con cuanto fervor
lo vimos llevar en sus hombros a la Virgen
de los Angeles y al Santo Sepulcro. Dichoso
él, que terminé su vida como terminan las
personas verdaderamente piadosas en medio
del carifio de los suyos y del dolor de todcs
los que supimos apreciar la amistad del amigo
sincero a quien no olvidaremos nunca y para
quien elevaremos nuestras mas fervientes
oraciones. Para dofia Maria Luisa Herrera de
Argiiello, su joven y santa esposa, para su
buena mama dofia Clemencia Bonilla de Ar-
giiello e hijos, para sus padres politicos don
José Manuel Herrera y familia, y para toda
la distinguida familia imploramos de todo co-
razon al Dios de los Cielos que derrame el
balsamo de la resignacién cristiana en sus
corazones para soportar tan profundo dolor.
SARA CASAL VDA. DE QUIRGS. ‘

|

|
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QUEQUE DIABLO (Receta pedida)

Dos tercios de vaso de los de casco, de
mantequilla, un vaso y medio de azicar, tres
huevos, un vaso de leche fria, dos vasos y
medio de harina, un cuarto de cucharadita de
sal, tres cucharaditas de Royal, una cucha-
radita de extracto de vainilla, dos panecillos
de cacao sin dulce y de buena calidad (3 on-
zas de cacao).

Se bate la mantequilla muy bien con una
cuchara de madera y durante un cuarto de
hora; se agrega el aztcar despacio y se bate
otro cuarto de hora; se agregan la leche fria
'y la vainilla y se baten hasta que todo esté
bien mezclado. El cacao se ralla y se pone a
derretir en el fuego con una cucharada de
agua fria y meneandolo con un tenedor hasta
que esté bien disuelto, se deja enfriar; al
batido se le agregan las yemas bien batidas
y se mezcla bien; enseguida se le agrega la
sal y se mezcla; luego se le agrega poco a
poco la harina cernida con el Royal mez-
clandola despacio; se agrega el cacao y se mez-
cla despacio; por ultimo se agregan las claras
bien batidas a punto de nieve; se mezcla muy
despacio y se pone en tres moldes bajos,
untados de mantequilla y espolvoreados de
harina y se asan en ei horno con calor regular.
Se punzan con un alambre para saber si estan
asados; si el alambre sale limpio, es que estan
bien asados.

LUSTRE DE CACAO PARA ESTE QUEQUE

Se mezclan dos vasos de aziicar con un vaso
de agua y se ponen a hervir; se mueven un
momento con una cuchara y cuando empieza

TR )
Obleas Antigripales |

Férmula del Dr. Durdn |

El mejor tratamiento para

resfriados, influenza, gripe, etc.

Botica LA VIOLETA

San José, Costa Rica

Recetas de Cocina
A cargo de dofa Digna Casal de Solari

Profesora de Cocina graduada en Brueslas

a hervir se espuma; se coge una onza de cacao
sin azicar y se ralla; cuando el aziicar em-
pieza a pegar, se baten las claras, en una
taza hasta que estén bien cortadas; no hay
que dejarlas de batir ni un momento; hay que
hacer este lustre entre dos personas: una,
continiia batiendo el merengue y la otra,
tomando el punto de aziicar; se saca un: po-
quito de la miel y se echa en un platito
conteniendo agua fria; si se hace caramelo
que quiebra, estd de punto; entomces se va
echando poco a poco esta miel en las claras
y siempre batiendo hasta que se concluya la
miel; enseguida se le agrega una media cu-
charadita de jugo de limén y se bate un poco;
enseguida se agrega el cacao y se bate bien
hasta que esté deshecho; se hace todo esto
muy ligero para que no se endurezca el lustre
y se pone en medio de cada queque un poco
de este lustre parejo.

Para esto se coloca este queque en un molde
mas pequefio y se bafia por encima con lustre,
procurando que quede bien parejo, ayudan-
dose con un cuchillo, luego se mete al horno
apenas tibio para que se endurezca el lustre.

CHOCOLATE EN ESPUMA

Se hace una taza de chocolate con leche
lo mas espeso que se pueda y con azdcar al
gusto; cuando esta frio, se baten tres claras
de huevo a punto de nieve, se le agregan
tres cucharadas de azticar molido y se bate
bien, se echan estas claras en el cacao y se
revuelve despacio, se pone en una compotera
o en una fuente y en la nevera para que se
enfrie bien, se adorna con galletitas finas y
se sirve. :

‘EL IRIS

Recibié las tltimas novedades parisienses

en sombreros para sefioras y niflos, para

todos los gustos y precios, y carteras de
cuero muy elegantes y baratas.

Medias chiffon de la afamada marca
«SUPERSILK» en los colores de moda.

Preciosos

)

calcetines de seda y algodém para bebé’
Elegantes bolsitas de seda y gamuza negras,
E. VELAZQUEZ C., Sues.
Contiguo a la Iglesia del Carmen :
TELEFONO 2286 g
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La Expatriada

Mirtea corriase modestamente hacia el ex-
tremo inferior de la mesa, junto a la institu-
triz de los nifos, como tenia por costumbre
entre la familia Zolanyi; pero el maestresala
la detuvo con un gesto respetuoso:

—El sitio de usia estd aqui—dijole, desig-
nandole la silla colocada a la derecha del prin-
cipe.

Mirtea vacilé un segundo. ; No se engaha-
ria el maestresala? ;Quién debié dar seme-
jante orden?... ;No molestaria a la condesa
Gisela ver en el sitio de honor a la joven pa-
rienta, a la prima sin posicién, algo tratada
siempre como subalterna? :

Pero Terka sentabase ya a la izquierda de
su hermano, e Irene, mordiéndose ligeramente
los labios, a la derecha de su madre,

Mirtea tomd, pues, asiento al lado de su pri-
mo, y su sencillez, su distincién natural, pron-
to disiparon aquel momento de confusion, muy
leve por lo demas, ocasionado por la atencién
con que el principe Milcza honraba a la joven
parienta sin fortuna que habitaba bajo su te-
cho.

; Qué cambiado estaba! ;Y cuan agradable-
mente hablaba ahora! Narraba las impresio-
nes de sus viajes, referia su estancia en Paris,
la relaciones que alli habia reanudado, los li-
bros leidos, los conciertos, las representaciones
escénicas a que habia asistido. Mirtea le es-
cuchaba con infinito placer, por mas que des-
conociese buena parte de las personas y de los
hechos a que Arpad aludia. Pero éste, que lo
notaba al momento, poniala al corriente en po-
cas palabras ; evidentemente, no queria que su
prima, por desconocimiento de detalles, per-
maneciera ajena a la conversacion.

Al hablar de la vizcondesa de Soliers, a
quien libré de un accidente el principe, dijo
éste, encogiéndose ligeramente de hombros.

—FEsas seforas jovenes no dudan de nada.
La vizcondesa escogié un caballo dificil de
refrenar, para exhibirse... es lo mas seguro.
Imprudencias son esas que pueden acarrear
consecuencias muy graves, no sélo para la per-
sona misma, sino para otras.

—La vizcondesa es, no obstante, una mujer
muy inteligente—dijo la condesa Gisela.

h.

(Continuacion

—S1, bastante, a lo que creo. Tiene sobn
todo muy vivo ingenio, habla bien, y dotad
de talento musical y linda y expresiva voz,
persona sumamente agradable... para aquell
que aprecian a las mujeres del gran mund
Este verano recibiremos seguramente su visit
y la de su padre. Tienen proyectado un viaj
a Austria, y se llegaran hasta aqui... para rei
terarme las gracias, segan dicen. Me han abru
mado ya de demostraciones de gratitud, hast
el punto de confundirme... ‘

Ia mirada del principe no expresaba, sin
embargo, confusién ninguna, a pesar de sus
palabras. -Un observador hubiera segurament
descubierto en ella una fuerte dosis de zum-
ba... Por eso acogid, sin duda con enigmatica
sonrisa, esta reflexion de Terka:

—Es de creer que te profesen mucho reco-
nocimiento por el inmenso servicio que 1
prestaste, y me parece que nunca haran dema-
siado para demostrartelo.

—En efecto: el reconocimiento es una grai
virtud, y no seré yo quien trate de disuadira
nadie de que lo manifieste, pues mi alma esta
profundamente penetrada de él—dijo con
suma gravedad el principe, mirando a su pri-
ma mientras pronunciaba estas palabras.

Un rosado matiz extendiése por las tersas
mejillas de Mirtea, bajaronse sus largas ce-
jas, y la confusion velé su mirada privandola
de ver la expresion malévola que brills en la
de Irene... Pero no pasoé inadvertida para to-
dos. El principe Milcza no ignoraba, al pa-
recer, los sentimientos de su hermana respecto
a Mirtea.

Con subito fruncimiento de cejas, el sefior
de Voraczy permaneci6 algunos instantes si-
lencioso, y cuando, durante la velada, le ocu-
rri¢ dirigir la palabra a Irene, su voz reco-
bré para ella la dureza, y la mirada la frial-
dad glacial de otros dias.

CAPITULO XIV
En todo Voraczy pronto habia de ser Irene

la Gnica persona que no cediese al encanto que
en torno suyo esparcia Mirtea, y esto gracias
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a un incidente que pudo acarrear graves con-
secuencias.

Algunos dias después de la llegada del prin-
cipe Milcza, Terka, su prima y Mitzi, regre-
saban de un paseo por el parque, cuando, des-
de un sendero transversal, surgié un hombre
Irsuto y astroso, el cual se lanzé sobre Terka
uchillo en mano. Era un loco furioso que ha-
bia logrado escapar a la vigilancia de los guar-
dianes de Voraczy, deslizandose en el parque.
‘Pero antes de que hubiera podido tocar a Ter-
'ka, Mirtea, que estaba delante de su prima, la
protegio con su brazo, recibiendo en €l la hoja
del cuchillo.

Un guardian que iba en persecucién del des-
dichado 1lego felizmente en el mismo instante
'y dispar6 sobre é1 su revélver. Mirtea, soste-
‘nida por Terka y por el empleado forestal
tan oportunamente acudido, pudo llegar al cas-
tillo en breves momentos ; pero, ya en el vesti-
' bulo, desvanecidse de’emocién y de debilidad.
. El principe y su madre acudieron inmedia-
| tamente ; llamodse a toda prisa al doctor He-
day... Por fortuna, la herida no era de grave-
dad.

La fisonomia angustiada del principe Ar-
pad, serendse algo después de la declaracién
del médico, y besé la mano de su prima, mur-

murando:

. —; Esta visto, Mirtea, que todos hemos de
serle deudores!

La condesa Gisela di6 ardientemente gra-

cias a su primita, y Terka, cuyo corazén era
- bueno y muy capaz de abrigar afecto, no supo
de qué manera demostrarle su gratitud.
' Cada vez crecia mas, pues, en importancia
la personalidad de Mirtea en Voraczy, sin que
- por ello sufriese alteracion ni su sencillez ni
. suencantadora modestia. Ya no se trataba de
que hubiese de sustituir a la sefiorita Rosa,
pues el principe Arpad habiase categérica-
mente pronunciado sobre este asunto, un dia
que se encontré a solas con su madre y Mir-
tea.

—Para complacer a usted, no tengo incon-
veniente en que continte las lecciones de violin
y alguna lettura a mi madre. Pero, en cuan-
to a lo demas, me niego en absoluto, y mi
madre opina lo mismo que yo.

—Si, hija mia; he resuelto considerarte co-
mo una cuarta hija—anadi6 la condesa, estre-

chando afectuosamente las manos de la jo-
ven.

—Es usted sumamente buena contesto
emocionada la joven—. ;Pero como aceptar,
debérselo asi todo?...

—LEs usted una orgullosita—dijo el princi-
pe con dulce ironia—. Bien sabe usted que for-
ma parte de la familia, que nos es usted in-
finitamente querida y que le somos deudores
en grande... Dejemos, pues, este asunto, y no
se trate mas de él. Ahi tenemos a Terka, pron-
ta ya, y que abre grandes ojos preguntando-
se qué cosa tan interesante estaremos ha-
blando cuando asi se nos olvida irnos a equi-
par para montar a caballo.

Dias hacia que Mirtea estaba aprendiendo
equitacion, con su primo por maestro. Muy
flexible y sumamente diestra, realizaba gran-
des progresos, y podia ya acompahar al prin-
cipe y a sus hermanas en sus paseos.

Era la mas deliciosa amazona que pudiera
sofarse, y cuando se presentaba en la escali-
-nata del castillo, su admirable talle, dibujado
por el vestido de raso negro que le habia ofre-
cido la condesa y el sombrerito de larga plu-
ma colocado sobre su cabellera de soberbios re-
flejos, despertaban la envidia de Irene, que
no sabia mirarla sino con malos ojos.

Pero no tenia mas remedio que contenerse
en presencia de su hermano, pues habiendo
éste sorprendido dos o tres veces la manera
acerba y malévola con que miraba a su pri-
ma, la habia reprendido con tan penetrante
dureza, que aun conservaba de ella una aguda
herida en su amor propio. Su animosidad hacia
Mirtea, habia, por lo tanto, crecido mucho, pero
la disimulaba, o al menos creia hacerlo, pues a
la penetrante mirada del principe nada pasaba
inadvertido.

*
*
>*

Las posesiones circunvecinas poblabanse
poco a ‘poco. El principe Milcza no se mos-
traba ahora reacio a reanudar relaciones. Da-
banse en Voraczy algunas reuniones, organiza-
banse paseos... Por lo demas, nada extrema-
damente mundano. El principe habia manifes-
tado claramente a su madre que sélo deseaba
llenar las obligaciones de su rango, y que no
queria que los vanos placeres mundanales to-
masen activa parte en su vida.
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Mirtea figuraba en todas esas reuniones;
se la habia presentado en todas partes, y la
admiracién de que era objeto hubiera podido
envanecer un alma menos firmemente cristia-
na que la suya. Pero a esos triunfos, aunque
lisonjeros, preferia mil veces la joven sus se-
siones musicales con Terka y el principe Ar-
pad, a los paseos a pie, a caballo y en coche,
a lo largo de los cuales su primo y ella habla-
ban de toda clase de asuntos, coincidiendo en
los mismos elevados pensamientos y vibran-
do en idéntica admiracién hacia todas las be-
llezas. El principe Milcza parecia apreciar
infinitamente la delicada percepcion de Mir-
tea, la finura y acierto de sus juicios y la
profundidad de su inteligencia. Habia acep-
tado gozosamente darle algunos consejos des-
de el punto de vista intelectual, como ella le
pidio cierto dia con su acostumbrada y amable
modestia.

—Estoy ignorante de muchas cosas, como
podrd haber perfectamente observado usted,
y ho quisiera que tuviera que sonrojarse de
esos desconocimientos de su prima.

—Si no la conociera tan bien, Mirtea, pen-
saria que busca usted un cumplimiento—con-
testdo con amable sonrisa. el principe—. Me
pongo por entero a su disposicién, sumamen-
te satisfecho de la confianza que quiere otor-
garme.

Esa confianza en €l teniala Mirtea en ab-
soluto. Conocia ahora la elevaciéon de su al-
ma, la delicadeza de su corazon, alglin tiem-
po oscurecidos por su dolorosa enfermedad
moral... Sabia también que aquella palabra
pronunciada tiempo atras por €l en aquel dia
cuyo recuerdo la hacia estremecer atin: “Pue-
de usted pedirselo todo a su primo”, nada te-
nia de exagerada.

Todo, hasta el perdon de Marsa, la no-
driza, que habia traido el germen letal que
ocasion6 la muerte al pobrecito Karoly. La
desdichada mujer arrojada con los suyos de
la morada que debia a la generosidad del
principe Milcza, vagaba en brazos de la mise-
ria. Habia ido a suplicar la intercesion de la
condesa Zolanyi; pero €sta, asustada, ni si-
quiera quiso escucharla, y habia mandado que
la despidiesen, diciendo:

—; Si mi hijo le ve, es capaz de hacer cual-
quier atrocidad !

Marsa habia encontrado a Mirtea, habia-
se arrojado a sus pies, y la joven, conmovida,
prometiole interceder por ella.

Esta promesa no dejo, con todo, de cum-
plirla sin alguna aprension. Iba a despertar
dolorosos recuerdos, chocar sin duda con un
terrible resentimiento..,

Efectivamente : el principe, muy palido, du-
ra la mirada, la interrumpié a las primeras
palabras.

-—Nada, le rehusaré, Mirtea, nada excepto
esto. Sin esa miserable mujer, mi amado an-
gelito viviria aun.

—iPero un cristiano debe perdonar, Ar-
pad!... Piense usted en la situacién de esa
infeliz, que esta sin noticias de su madre
y de su hijo enfermo...

—; Eso no, Mirtea! ; Por favor no me pida
usted esol.. ;No comprende usted que me
hace dafo?— exclamé con alterado acento.

Mirtea no insistié; contentése con orar...
Al dia siguiente, después de ayudarla a su-
bir a la silla para el cotidiano paseo a caba-
1lo, dijole, conservando su mano entre las su-
yas:

—He dado 6rdenes para que se reintegre a
Marsa en su antigua vivienda. ;Esta usted
contenta Mirtea?

—;Oh, Arpad!

Su mirada le manifestaba su gratitud me-
jor que todas las palabras de agradecimiento,
y el pliegue profundo que la lucha contra su
enojo habia. surcado en la frente del principe,
borrdse al momento ante el radiante fulgor de
aquellas aterciopeladas pupilas.

A lo largo de sus paseos, en los que acom-
pafiaba a sus hermanas y a su prima, el prin-
cipe Milcza deteniase a veces a la puerta de
alguna vivienda pobre. Los nifos huian azo-
rados, pero volvian pronto a la voz de Mirtea,
asaz conocida de todos. Los mayores guar-
daban los caballos mientras los paseantes pe-
netraban en la triste morada. EI principe
interrogaba a los que habitaban, inquiriendo
sus necesidades, enterandose de sus aptitu-
des, acariciaba a los pequehos y demostraba
tanta bondad, que el temor excitado por su
presencia disipabase poco a poco, gracias tam-
bién, preciso es decirlo, a la presencia de Mir-
tea, a quien todos aquellos desdichados lla-
maban nuestro angel.

(Continunard)
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Tierra de promision

(Envio del Lic. don Ramén Zelaya)

Destacada en un cielo de turbia lontananza,
n taciturno porte, sobre el peiién sombrio,
in dguila perinclita se envilece de hastio,

mamorada ilusa de un sol que no alcanza.

Ella, que ayer mantuvo con los vientos su alianza,

abe que todo wvuelo sélo encuentra el vacio;

y enferma de horizontes, triste de poderio,
Mbusca en la paz el inltimo sueiio de venturanza.

[Ante el astro que muere nublando el hemisferio,
siente el heroico impulso de rescatar su imperio,
mas otra ver con grave cansancio de grandeza

¢l ala perezosa sobre la garra estira;
¢ irremediablemente desconsolada, mira
Nque en el azul tedioso la oscuridad bosteza.

JOSE EUSTASIO RIVERA

PRIARHAAE v

(Madera de Laporte)
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La

Complacerse en escuchar

lo que a otro puede ofender:
repetir, aun sin querer,

lo que pueda mancillar;

es algo mds que imprudencia,
es complicidad notoria

en la bien ingrata gloria

de que sufre la inocencia.

La calumnia, arma traidora

que tantas victimas hace,

calumnia

OO O OOO<O

(Envio de la Srita. Anita Tristin)

como leve rumor nace

y se repite; a la hora,
murmullo grave levanta

que ya lastima el oido;

luego, en vendaval crecido,
nube cuya vista espanta,

y al fin la tormenta cierra,

y ruge con loco afdn

el desatado huracdn

que con el honor da en tierra.

M. OSSORIO Y BERNARD
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Carteras’' = Estuches = Cartapacios
DE CUERO LEGITIMO DE FANTASIA

&lBRERIA LEHMA‘NN (Sauter & B(j.)
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Gmo. NIEHAUS & Co.

DEPOSITO. PERMANENTE DE

AZUCAR de Grecia, Hacienda «VICTORIA>».
> de Santa Ana, Hacienda <LINDORA>.
> de Turrialba, Hacienda ¢ARAGON>.

ARROZ de Santa Ana, el mejor elaborado.
ALMIDON, marca «Rosales», Hacienda <PORO>.
* Calidades insuperahles - Precios sin competencia
Al por mayor — Al por menor
APARTADO 493 - TELEFONO 2131

2

&
®

Use bombillos

EDISON MAZDA

The Costa Rica Electric Light
‘ & Traction Co., Ltd.

Departamento Comercial
Distribuidores

(f

Madres

DEXTRO MALTO

Es el mejor. alimento para su niﬁq

N

Su precio bajo, lo pone al
alcance de ricos y pobres

Dr. M. FISCHEL & Co.|
Apartado 434 -~ San José

o

GRAN FABRICA DE MOSAICOS |
Adela v. de Jimnez e Hijos}

Construcciones, Cemento, Mosaicos,|
Balaustres, Materiales de Construccion |

Ferreteria Taller Mecamco, ‘
Piedra Quebrada

Teléfono 2278

7

COCINAS . ELECTRICAS

THERMA

il EXHIBIMOS ULTIMO MODELO

. FERRETERIA
Clemente Rodriguez Hijos

Teléfono 2073
L%———-———-—-———————-—:J,
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QUESADA

Y AMADOR
FABRICA DE ESCOBAS

La méis antigua

Gran variedad de cepillos
para todes los usos
del hogar.

Detras del
Colegio Superior de Senoritas !

TELEFONO 2879

132265 Libreria e {mprenta Lehmann (Sauter

& Co.) - San José, C. R.




